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Conoscere e adottare 
giudiziosamente le 
raccomandazioni cliniche 
contenute nelle migliori LG 
rappresenta un obiettivo etico 
non solo del singolo 
professionista ma dei sistemi 
sanitari nel loro complesso 
 
le linee guida (LG) di pratica clinica 
sono uno strumento di supporto 
decisionale finalizzato a consentire 
che, fra opzioni alternative, sia 
adottata quella che offre un migliore 
bilancio fra benefici ed effetti 
indesiderati, tenendo conto della 
esplicita e sistematica valutazione 
delle prove disponibili, 
commisurandola alle circostanze 
peculiari del caso concreto e 
condividendola - laddove possibile - 
con il paziente o i caregivers. 
Conoscere e adottare giudiziosamente 
le raccomandazioni cliniche contenute 
nelle migliori LG rappresenta un 
obiettivo etico non solo del singolo 
professionista ma dei sistemi sanitari 
nel loro complesso, per massimizzare 
la probabilità di esiti di salute 
favorevoli attraverso pratiche cliniche 
consistenti con le migliori evidenze 
disponibili, e promuovere la sicurezza, 
l’equità, l’efficienza e l’appropriatezza 
- in una parola, la qualità - delle 
cure. Per queste ragioni numerosi 
sistemi sanitari hanno riconosciuto da 
tempo la necessità di raccolte 
nazionali di LG di riferimento e la 
legge 24/2017 le ha riconosciuto un 
ruolo molto importante nel 
contenzioso medico-legale sia in sede 
penale che civile.  
 

la federazione sigo (aogoi, agui, 
agite) accreditata dal Ministero della 
Salute a redigere Linee Guida è una 
delle poche associazioni ad aver 
prodotto LG accettate dal Sistema 
nazionale. Sono state elaborate linee 
guida e raccomandazioni sia in campo 
oncologico che ostetrico che sono già 
pubblicate sul sito del Ministero ed 
oggi con grande soddisfazione la 
Federazione Sigo raggiunge un altro 
traguardo con la pubblicazione di una 
ulteriore LG , prodotta dal Giss Sigo di 
“Patologia del pavimento pelvico” su 
un argomento di grande impatto 
clinico e sociale “Trattamento del 
prolasso degli organi pelvici nella 
donna”. 
Obiettivo di questa Linea Guida è 
fornire raccomandazioni in merito al 
trattamento chirurgico del POP 
primario e recidivo, in base ai 
compartimenti coinvolti. È stata 
prodotta per offrire raccomandazioni a 
supporto degli specialisti (ginecologi, 
urologi) e medici di medicina generale 
che si occupano della terapia delle 
condizioni cliniche oggetto della LG. 
Un lavoro complesso e ben articolato 
nell’interesse non solo degli operatori 
di settore ma anche per tracciare un 
binario di operatività, con decisioni 
condivise, in funzione della qualità 
della salute delle pazienti che si 
affidano alle nostre cure. 
Quindi un grande grazie al 
coordinatore del Giss, Prof Massimo 
Franchi ed a tutti i componenti del 
gruppo di lavoro per il grande e 
qualificato impegno assunto nella  
realizzazione di questo obiettivo.
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