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N. Accreditamento ECM:   
Ore formative:   
Crediti ECM:   
Obiettivo formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure 
Destinatari dell’iniziativa: N. 200 Medici Chirurghi Medici Chirurghi specialisti in Ginecologia e Ostetricia, 
Urologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Oncologia; Gastroenterologia, Endocrinologia, 
Cardiologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica; Ostetriche; Infermieri; Dietisti 

Programma Scientifico Preliminare 
 
21 novembre 2024 
 
08.30 Registrazione dei Partecipanti 
09.00 Presentazione del Congresso 

Saluto delle Autorità 
 
SESSIONE 1 IL SISTEMA NERVOSO  
09.30 Stress e patologie ginecologiche, c'è una connessione? Sabrina Nervi 
09.50 Prevenzione nutraceutica nell'aging in ginecologia, può avere un impatto sul sistema nervoso? Massimo 

Abbondanza 
10.10 L'invecchiamento cognitivo in menopausa, c'è un ruolo per la terapia ormonale sostitutiva? Maria Letizia 

Primo  
10.30 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
10.50 Coffee Break – Premio Stand 
 
SESSIONE 2 IL SISTEMA ENDOCRINO  
11.20  La fertilità femminile nel 2024. Stato dell'arte Gianluca Gennarelli 
11.40 Novità in contraccezione ormonale   
12.00 Le amenorree: quale gestione? Giorgio Severgnini 
12.20 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
12.40 Buffet Lunch – Premio Stand 
 
SESSIONE 3 IL CUORE  
14.00 Il rischio cardiovascolare in menopausa: come possiamo agire? 
14.20 Fattori di rischio cardiovascolari: differenze di genere Carlo Maggio 
14.40 Il tracciato cardiotocografico, ci sono novità? Bianca Masturzo 
15.00 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
SESSIONE 4 L'APPARATO URINARIO  
15.20 Infezioni delle vie urinarie e disiosi enterovaginali 
15.40 Gestione ambulatoriale della paziente con problematiche uro-ginecologiche Marco Falcone 
16.00 Aggiornamento sulle patologie uro-nefrologiche in gravidanza: prevenzione e trattamento  
16.20 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
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16.40 Coffee Break – Premio Stand 
 
SESSIONE 5 L'APPARATO GASTROINTESTINALE   
17.10 Celiachia e sindromi da malassorbimento: quale impatto in ginecologia Marco Astegiano 
17.30 Il ruolo di probiotici e antibiotici sul sistema entero-vaginale Marta Vernero 
17.50 Disturbi gastrointestinali nel primo trimestre, dall’iperemesi alla stipsi: quali approcci? Luca Dughera 
18.10 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
18.30 Termine della prima giornata 
 
22 novembre 2024 
 
SESSIONE 6 FOCUS: IL BASSO TRATTO GENITALE   
09.00 Nuove conoscenze in tema di fisiopatologia delle infezioni vulvovaginali Eva Pericolini 
09.30 Terapia delle vulvo vaginiti croniche e recidivanti 
10.00 Prevenzione delle patologie HPV-correlate: a che punto siamo? Fabrizio Bogliatto 
10.30 L'atrofia vulvo-vaginale, quale gestione?  
11.00 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
11.15 Coffee Break – Premio Stand 
 
SESSIONE 7 FOCUS: IL DOLORE IN GINECOLOGIA  
11.45 Il dolore nocicettivo ed il dolore neuropatico: meccanismi fisiopatologici  
12.15 Il trattamento del dolore cronico: dai FANS alla cannabis\cannabinoidi  
12.45 Nuovi approcci terapeutici per il dolore in ginecologia  
13.15 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
, 
13.30 Buffet Lunch – Premio Stand 
 
SESSIONE 8 FOCUS: MEDICINA MATERNA FETALE 
14.30 Gli integratori e la nutraceutica in gravidanza: quali evidenze? 
15.00 Gestione del diabete in gravidanza, ci sono novità? 
15.30 Update sulla gestione dell'ipertensione in gravidanza e della pre-eclampsia Luca Marozio 
16.00 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
16.30 Coffee Break – Premio Stand 
 
SESSIONE 9 FOCUS: GINECOLOGIA ONCOLOGICA  
17.00 L'impatto dell'obesità nei tumori ginecologici Fulvio Borella 
17.30 Lo screening del carcinoma ovarico: è possibile? Carlo Luigi Turco 
18.00 Integrazione tra modelli di intelligenze artificiali e diagnostica in ginecologia oncologica, a che punto 

siamo? Filippo Molinari 
18.30  Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
18.50 Conclusioni 
19.00  Estrazione Premio Stand 

Termine del Congresso 
 Questionario ECM on line 
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Razionale 
 
Responsabile Scientifico e Direttore del Corso 
Massimo Abbondanza 
 
Segreteria Scientifica 
Massimo Abbondanza 
Fulvio Borella 
 
Presidente Onorario 
Chiara Benedetto 
 
Presidenti del Congresso 
Valeria Dubini 
Elsa Viora 
 
Acronimi 
FANS: Farmaci antinfiammatori non steroidei 
 
Quote di Partecipazione: 
Soci AGITE Euro 50,00 IVA inclusa   
Non Soci AGITE Euro 120,00 IVA inclusa  
Ostetriche, Infermieri, Dietisti, Specializzandi Euro 50,00 IVA inclusa  
 


