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 GIOVEDÌ 21 NOVEMBRE

08.30 Registrazione dei Partecipanti

09.00 Presentazione del Congresso Massimo Abbondanza
 Saluto delle Autorità 
 Chiara Benedetto Presidente Onorario
 Elsa Viora Past President AOGOI
 Rosalba Giacchello Segretario Regionale Piemonte AOGOI
 Valeria Dubini Presidente AGITE

 SESSIONE 1 | FOCUS: IL BASSO TRATTO GENITALE
 Discussant: Valeria Dubini, Maria Teresa Pellegrin
09.30 Prevenzione delle patologie HPV-correlate: a che punto siamo? Fabrizio Bogliatto
09.50 Affezioni distrofiche e trattamento dell’atrofia vulvo vaginale Massimo Abbondanza
10.10 Nuove conoscenze in tema di fisiopatologia delle infezioni vulvovaginali 
 Eva Pericolini
10.30 Discussione  

10.50 Coffee Break – Premio Stand

Prendersi cura della salute ed in particolare di quella femminile pone sempre il sanitario di fronte 
a nuove sfide e al superamento di nuove frontiere. 
L’atto medico oggi deve essere adeguato ed efficace per garantire quel benessere e quella  
qualità di vita auspicabili nel panorama di un lifespan sempre in crescita.

Storicamente il riduzionismo scientifico ha fornito la base per la nostra comprensione delle  
cause e dei trattamenti delle malattie. 
Sebbene questo approccio abbia spesso avuto successo, la grande maggioranza delle patolo-
gie sono complesse e riflettono sempre più la necessità di un approccio integrato fra le varie  
figure professionali ed in un’ottica di considerare l’organismo in toto, nella sua complessità  
biologica e psicologica.
Da questa complessità discende che la medicina di rete sia fondamentale per una vera  
comprensione della definizione, dell’eziologia, della prevenzione, della diagnosi e della terapia, 
nell’ottica di una ineludibile interazione tra le varie competenze professionali.

Il goal del Congresso, è di servire come un importante momento di incontro delle varie figure  
professionali, e attraverso la condivisione dei propri skill migliorare le proprie potenzialità e  
promuovere una collaborazione dinamica e continua.
La sfida inoltre è quella di plasmare il futuro della medicina e del benessere femminile anche 
colmando lo spazio sempre più ampio fra linguaggio medico/biologico e quello matematico/
computazionale. 



 SESSIONE 2 | IL SISTEMA ENDOCRINO
 Discussant: Giuseppina Grassi, Giovanna Pastore
11.20 La fertilità femminile nel 2024. Stato dell’arte Gianluca Gennarelli
11.40 Le amenorree: quale gestione? Giorgio Severgnini
12.00 TSEC: l’evoluzione dell’approccio terapeutico in menopausa Luca Giuseppe Sgro
12.20	 Discussione  

12.40 Buffet Lunch – Premio Stand

 SESSIONE 3 | IL CUORE
 Discussant: Tiziana Catolla Cavalcanti, Piero Verdi
14.00 Cuore e donna: sfide e opportunità Patrizia Presbitero
14.20 Fattori di rischio cardiovascolari: differenze di genere Carlo Maggio
14.40 Il tracciato cardiotocografico, ci sono novità? Bianca Masturzo
15.00 Discussione  

 SESSIONE 4 | L’APPARATO URINARIO
 Discussant: Rita Bordon, Luciana Tumiati
15.20 Infezioni delle vie urinarie e disbiosi enterovaginali Stefania Chierchia
15.40 Gestione ambulatoriale della paziente con problematiche uro-ginecologiche 
 Marco Falcone
16.00 Aggiornamento sulle patologie uro-nefrologiche in gravidanza: 
 prevenzione e trattamento Anna Maria Manzione
16.20 Discussione	 

16.40 Coffee Break – Premio Stand

 SESSIONE 5 | L’APPARATO GASTROINTESTINALE
 Discussant: Gemma Loiacono, Maristella Tetti
17.10 Celiachia e sindromi da malassorbimento: quale impatto in ginecologia 
 Marco Astegiano
17.30 Il ruolo di probiotici e antibiotici sul sistema entero-vaginale Marta Vernero
17.50 Disturbi gastrointestinali nel primo trimestre, dall’iperemesi alla stipsi: 
 quali approcci? Luca Dughera
18.10 Discussione	 

18.30 Termine della prima giornata



 VENERDÌ 22 NOVEMBRE

 SESSIONE 6 | IL SISTEMA NERVOSO
 Discussant: Gaetano Perrini, Alessandra Rosi
08.30 Stress e patologie ginecologiche, c’è una connessione? 
 Sabrina Nervi
09.00 Neurotrofine ed Aging cerebrale: BDNF Low Dose 
 Claudio Giuseppe Molinari
09.30 L’invecchiamento cognitivo in menopausa, c’è un ruolo per la 
 terapia ormonale sostitutiva? 
 Maria Letizia Primo
10.00 Discussione  

10.20 Coffee Break – Premio Stand

 SESSIONE 7 | FOCUS: IL DOLORE IN GINECOLOGIA
 Discussant: Maria Grazia Baù, Federica Fassio
10.50 Il dolore nocicettivo ed il dolore neuropatico: meccanismi fisiopatologici
 Mariella Maio, Giulia Chiarle
11.20 Il trattamento del dolore cronico: dai FANS alla cannabis\cannabinoidi 
 Marta Lombardi
11.50 Nuovi approcci terapeutici per il dolore in ginecologia 
 Margherita Piazza, Domenica Mary Locane
12.20 Discussione  

12.40 Buffet Lunch – Premio Stand



 SESSIONE 8 | FOCUS: MEDICINA MATERNO FETALE
 Discussant: Tiziana Bergamino, Maria Grazia Oliveri
14.00 Gli integratori e la nutraceutica in gravidanza: quali evidenze? 
 Silvia Sorce
14.30 Gestione del diabete in gravidanza, ci sono novità?
 Cristina Gottero
15.00 Update sulla gestione dell’ipertensione in gravidanza e della pre-eclampsia 
 Luca Marozio
15.30 Discussione	 

15.50 Coffee Break – Premio Stand

 SESSIONE 9 | FOCUS: GINECOLOGIA ONCOLOGICA
 Discussant: Tiziana De Grandis, Angelo Rumore
16.20 Integrazione tra modelli di intelligenze artificiali e diagnostica in 
 ginecologia oncologica, a che punto siamo?
 Filippo Molinari
16.50 L’impatto dell’obesità nei tumori ginecologici 
 Fulvio Borella
17.20 Lo screening del carcinoma ovarico: è possibile? 
 Luigi Carlo Turco
17.50	 Discussione		

18.10 Conclusioni Massimo Abbondanza

18.40 Estrazione Premio Stand

 Termine del Congresso 
 Questionario ECM on line
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INFORMAZIONI ECM
Il Congresso è stato accreditato nel programma ECM Age.Na.S. per  
200 partecipanti: Medici Chirurghi specialisti in: Chirurgia Generale, 
Chirurgia Toracica, Ginecologia e Ostetricia, Urologia, Medicina Ge-
nerale (Medici di Famiglia), Oncologia,  Gastroenterologia, Endocrino-
logia, Cardiologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica; Ostetriche; 
Infermieri; Dietisti 

ID evento: 421897
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QUOTE DI ISCRIZIONE  
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Per iscriversi è necessario completare la procedura sul sito: 
www.symposiacongressi.com/agite-piem24/  

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di Partecipazione sarà inviato via email il giorno lavorativo 
successivo al termine del Congresso.
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