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RAZIONALE SCIENTIFICO

I 10-11 ottobre 2024 in Altomonte, presso I'Hotel Barbieri, si terra il congresso regionale AOGOI Calabria “la tutela
della salute delle donne nelle regioni del sud: vecchie e nuove problematiche” in associazione con la Societa Campano
Calabro Appulo Lucana (SCCAL).

La mission delle due Societa scientifiche & quella di favorire un momento di riflessione sul modo di supportare al
meglio |la salute delle donne del Sud, in considerazione anche delle criticita dell'Organizzazione Sanitaria.

Sara un momento di full-immersion nelle piu attuali terapie e pratiche mediche riguardanti I'ostetricia e la ginecologia
e sara caratterizzato, oltre che dal coinvolgimento dei ginecologi territoriali e consultoriali, dal fattivo contributo del
mondo ostetrico (AlO) che sempre piu si affianca da protagonista nel lavoro svolto in sala parto dalle varie figure
professionali coinvolte (ginecologi, neonatologi, anestesisti, ostetriche).

Durante il congresso saranno analizzate, in due interessanti sessioni, alcuni aspetti della patologia ginecologica ed
ostetrica di pit frequente riscontro nella terza eta e nelle giovani donne compresa la contraccezione e la legge 194.

In tema ostetrico si valuteranno gli ultimi aggiornamenti diagnostici e terapeutici sulla minaccia di parto pre-termine,
induzione al travaglio di parto e ipertensione in gravidanza.

Un ulteriore importante e attuale argomento che verra trattato riguarda gli aspetti della denatalita e della riduzione
della fertilita di coppia con esame dei possibili rimedi.

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE
GIOVEDI 10 OTTOBRE 2024

14:30—15:00 Registrazione partecipanti

15:00 — 16:30 CORSO PRE-CONGRESSUALE: CTGRAFIA IN TRAVAGLIO DI PARTO

15:00 — 15:20 Lettura: Importanza e ruolo della CTGrafia prima e durante il travaglio di parto
15:20 — 15:30 Implicazioni medico legali della CTGrafia

15:30 — 15:45 Discussione Interattiva sugli argomenti trattati

APERTURA CONGRESSO REGIONALE AOGOI CALABRIA —SCCAL 2024
15:45 — 16:00 Saluti istituzionali
16:00 — 16:10 Introduzione ai temi congressuali

16:10 — 16:30 Lettura: Nuove tecnologie in oncologia ginecologica

16:30—17:30 AOGOI PER NOI

16:30 - 16:40 Il valore reale del consenso informato

16:40 — 16:50 La responsabilita della struttura

16:50 — 17:00 Le mini consulenze telematiche: responsabilita e limiti

17:00 — 17:10 Adempimenti burocratici del ginecologo e contenzioso medico-legale
17:10—17:20 Awviso di garanzia: che fare?

17:20—-17:30 L AOGOIl incontra i Soci



17:30 — 19:00 DENATALITA E GENERAZIONI FUTURE
17:30 — 17:40 Gravidanza in eta materna avanza: cui prodest?

17:40 — 18:40 TAVOLA ROTONDA

18:40 — 19:00 Assemblea regionale AOGOI
19:00 — 19:20 Assemblea SCCAL

VENERDI 11 OTTOBRE 2024

09:00 — 13:00 DENATALITA ED INFERTILITA: UN DOPPIO PROBLEMA
09:00 — 09:20 Introduzione al tema

09:20 — 09:40 Lettura: Diagnosi prenatale: luci ed ombre

09:40 — 10:00 Lettura: Denatalita nel sud tra cause biologiche e Welfare

10:00 — 10:20 Lettura: Fertility sparing nel trattamento chirurgico dell’endometriosi

10:20—12:00 PATOLOGIE GINECOLOGICHE DI FREQUENTE RISCONTRO — Part 1
10:20 — 10:35 Lettura: La vaccinazione anti HPV nella donna adulta

10:35 — 10:50 Atrofia vaginale post-menopausale 10:50 — 11:05 Patologie involutive vulvo-vaginali:
trattamenti con nuove tecnologie

11:05—11:20 Sindrome genito-urinaria in menopausa: terapia non ormonale
11:20 - 11:35 Patologie infiammatorie ed infettive vulvo-cervico-vaginali in menopausa

11:45 —12:00 Discussione Interattiva sugli argomenti trattati

12:00 — 13:00 PATOLOGIE GINECOLOGICHE DI FREQUENTE RISCONTRO — Part 2
12:00 - 12:15 Approccio terapeutico alla menopausa
12:15—12:30 Sindrome premestruale: quale gestione?

12:30—12:45 Microbiota e microbioma: preservazione dell’ambiente vaginale ed endometriale. Cistiti
recidivanti

12:45 —13:00 Prevenzione delle cellule staminali fetali: percorsi conservativi e applicazioni terapeutiche

13:00 — 13:15 Malformazioni uterine: ruolo dell’ecografia e dell’isteroscopia per un approccio chirurgico
innovativo

13:15 —13:30 Discussione Interattiva sugli argomenti trattati

13:30 — 14:30 LIGHT LUNCH



14:30 - 16:00 PATOLOGIE IN GRAVIDANZA
14:30 — 14:50 Lettura: Modalita del parto e rischio infezioni ospedaliere

14:50 — 15:00 Patologie infiammatorie ed infettive vulvo-cervico-vaginali in gravidanza

15:00 — 15:10 Vaccinazioni in gravidanza: perché vaccinare le gravide

15:10 — 15:20 Iperomocisteinemia: Supplementazione con folati e ferro in gravidanza: quando e perché —

15:20 — 15:30 Induzione al travaglio di parto: quali opzioni nel feto a termine e nel feto con restrizione di
crescita

15:30 — 15:40 Screening prenatali precoci non invasivi

15:40 — 15:55 Discussione Interattiva sugli argomenti trattati

15:55-17:10 PATOLOGIA GINECOLOGICA

15:55-16:10 Lettura: Endometriosi: quali prospettive?

16:10 — 16:25 Lettura: Incidenza delle isterectomie per fibromiomi in Italia
16:25 - 16:40 Lettura: Miomectomia vs isterectomia: una scelta difficile

16:40 — 17:55 Lettura: Mapping ecografico e imaging dei miomi: criteri per una corretta diagnosi e
classificazione

17:55—17:10 Lettura: L'adenomiosi: percorsi diagnostici e terapeutici

17:10 - 18:00 MIOMI —=PCOS e ACNE — LEGGE 194 — ART. 14

17:10—-17:20 Nuova opzione nel trattamento medico per i fibromi uterini sintomatici

17:20 — 17:30 Nostra esperienza nel trattamento dei fibromi uterini con un farmaco innovativo
17:30 — 17:40 PCOS: Inquadramento clinico e nuovi farmaci terapeutici

17:40 — 17:50 Acne: trattamento dermocosmetologico

17:50 - 18:30 CONTRACCEZIONE

17:50 — 18:00 Acne: trattamento sistemico

18:00 — 18:10 Razionale nella scelta del tipo di contraccezione e TEV: quali novita?
18:10—18:20 La 194 oggi: procedura farmacologica

18:20 — 18:30 Discussione Interattiva sugli argomenti trattati

18:30 — 18:45 Test ECM e Chiusura lavori



INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO ECM

Il corso verra accreditato presso gli organi competenti del Ministero della Salute per le seguenti figure professionali: Medico
Chirurgo (Anestesia e Rianimazione, Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Neonatologia, Patologia Clinica: laboratorio di
analisi chimico-cliniche e microbiologia, Pediatria, Urologia,); Ostetrica/o; Biologo; Infermiere.
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