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La medicina di prossimità in un
Ospedale in continua evoluzione: 
la necessità di una nuova assistenza
sanitaria integrata e personalizzata.



Care Colleghe, Colleghi ed Amici,
“La medicina di prossimità in un Ospedale in continua evoluzione:
la necessità di una nuova assistenza sanitaria integrata e
personalizzata ” è il titolo del nostro congresso annuale AOGOI, in
collaborazione con SIGO, AGUI e AGITE. 
Il Sistema Sanitario Pubblico necessita di una moderna
strutturazione degli Ospedali del Territorio, con un adeguamento
tecnologico che passi necessariamente attraverso un costante
aggiornamento culturale e scientifico degli operatori sanitari. Ciò
comporterà la riduzione della mobilità passiva con risparmio di
tempo e denaro per i cittadini, una medicina di prossimità.
Questo vale per la Ginecologia e soprattutto per l’Ostetricia, ove la
spinta alla naturalità e la presa in carico delle patologie ostetriche
a livello territoriale permetteranno il raggiungimento di tali obiettivi.
È a tutti noto quanto ospedale e territorio mostrino una reciproca
necessità di integrazione. Questo è sempre più necessario a fronte
dell’epidemiologia delle malattie croniche, che, a causa
dell’invecchiamento della popolazione, mostrano una crescente
diffusione. È sempre più evidente, inoltre, che per gestire le
malattie croniche sono necessari strumenti, competenze ed
organizzazione che solo in parte si sovrappongono a quelli utilizzati
per la patologia acuta e richiedono lo sviluppo di metodi ed idee
innovative. Da alcuni anni sono in atto in diverse Regioni varie
esperienze, che esprimono positivamente nuovi percorsi e
l’impegno di molti professionisti per operare in modo sinergico,
attraverso i PDTA (Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali).
La I Sessione si occuperà, appunto, di come poter mettere in atto
l’integrazione ospedale-territorio: 

attraverso i PDTA , condivisi a livello regionale, per garantire un’
accesso alle cure, che sia facilitato e non crei disuguaglianze
territoriali per l’utenza,
attraverso una rete assistenziale ospedale-territorio, che
riguardi la donna e la diade madre-feto/neonato,
attraverso una formazione continua del personale ospedaliero
e territoriale.

La II Sessione, invece, tratterà della diagnosi, attraverso l’ecografia
ginecologica, delle patologie più diffuse nelle varie età della
donna.
In particolare, la sessione “AOGOI per noi” rappresenterà un
importante strumento di informazione e di confronto per tutti i Soci
e permetterà di conoscere i molti risultati ottenuti dalla nostra
Associazione in campo sia giuridico che legislativo, ribadendo
l’impegno AOGOI nell’accompagnare e assistere ogni socio
durante la sua attività professionale. Si parlerà, quindi,
dell’importanza di una comunicazione adeguata ed efficace per
ridurre i contenziosi medico-legali.
La III Sessione sarà dedicata all’isterectomia , come e quando
eseguirla. 
Ogni sessione terminerà con una “Tavola rotonda”  tra esperti e
sala, per far sì che questo appuntamento possa rappresentare un
punto di forza e di crescita per tutta la comunità scientifica e dia
sempre più vigore a modelli di cooperazione  e scambio intra-
regionale.
Ci sarà, infine, la IV Sessione , gli “UPDATE IN GINECOLOGIA E
OSTETRICIA”,  dedicata agli argomenti di maggiore attualità, con
la possibilità per noi tutti di conoscere ed approfondire  le novità in
materia.
Vi aspetto numerosi nell’incantevole  scenario di Olbia.

Il Presidente del Congresso
Giangavino Peppi
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08:30 Introduzione ai lavori                                                                  A. Chiantera, G. Monni
          Saluto Autorità 

09:00 I SESSIONE “IL NUOVO MODELLO DI ASSISTENZA SANITARIA …” 
          Moderatori:  S. Dessole, G. Monni, A. Rubattu, V. Trojano
          Denatalità: stato dell’arte e prospettive tra Welfare e Clinica                            E. Viora
          Il ruolo dell’ospedale e l’integrazione col territorio                                     E. Coccollone              
          Il ruolo del territorio:  le Case di Comunità –Stato dell’arte                                  R. Pietri
          Sinergia tra professione ostetrica e specialisti nella rete territoriale              S. Vaccari 
          Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti
          Discussant: A. Attene, P. Lubinu, C.M. Stigliano, A.O. Succu                                                      

10:15  Tavola Rotonda “AOGOI PER NOI”
          Moderatori: A Chiantera, G. Peppi, C.M. Stigliano
          Lo Scudo giudiziario AOGOI: un ventaglio di tutele da utilizzare al meglio  F. Parazzini
          Rivalse delle Aziende e deduzione della Corte dei Conti              S. Laudadio, N. Fucci
          Cartella clinica: non solo una formalità                                                          R. Morgera
          La corretta comunicazione per ridurre i contenziosi                                            N. Donti

11:30   II SESSIONE “ECOGRAFIA GINECOLOGICA IN EVOLUZIONE”
          Moderatori: M. Dei, M. Ianieri, V. R. Lai, I. Serra
          Masse annessiali, i modelli iota: una svolta rivoluzionaria                                   A. Testa
          Mioma Vs Sarcoma: vecchie sfide e nuove prospettive                                 D. Martinez
          Ecografia nei tumori in gravidanza                                                                     C. Russo
          Endometriosi superficiale: è possibile una diagnosi ecografia? 
          Correlati ecografici e chirurgici                                                                    S. Guerriero    
          Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti   
          Discussant: M.C. Fadda, M. R. Ibba, N. Rosas                                                                               

12:45 ASSEMBLEA REGIONALE AOGOI

13:00  Lunch

14:30  III SESSIONE “ISTERECTOMIA: COME E QUANDO?”
          Moderatori: F. Campus, P.L. Cherchi, A. Multinu, N. Pirastu
          Anatomia chirurgica della pelvi: Isterectomia intrafasciale e radicale, 
          laparoscopica e laparotomica                                                                             E. Vizza
          Isterectomia vaginale                                                                                     A.O. Succu
          Isterectomia robotica                                                                                       M. Petrillo
          Complicanze dell’isterectomia: gestione e prevenzione                             A. Campiglio
          Difficoltà tecniche nei casi limite                                                                     A. Macciò
          Tavola Rotonda sui temi trattati e discussione tra Pubblico- Esperti 
          Discussant: F. Careddu, G. Maricosu, B. Piras, N. Tola, P. Virdis

16:15   IV SESSIONE “UPDATE IN OSTETRICIE E GINECOLOGIA” 
          Moderatori: I. Derosas, G.A. Ruiu, R. Uras 
          La scelta contraccettiva nelle epoche della vita della donna                 G. Capobianco
          Ovodonazione: pro e contro                                                                              G. Monni  
          La terapia ormonale dopo un tumore: raccomandazioni del GISS menopausa   
                                                                                                                              A.M. Paoletti
          Management del pap test anomalo                                                              V. Caredda
          Gli integratori in menopausa e gravidanza                                                        C. Nocco
 
          Questionario ECM 
 
18:00  Dall’analisi alla gestione clinica del NIPT: un approccio interdisciplinare per un 
          corretto management dei risultati e della gravidanza (no ECM)                    A. Seresini  

PROGRAMMA



SEDE
Hotel Hilton Double Tree, via Isarco 5/7, Olbia 

ISCRIZIONI
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori con relativo
attestato, light lunch. 

ECM
Il congresso sarà accreditato, secondo normativa ECM, per n. 140
partecipanti per le seguenti discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Ginecologia e Ostetricia OSTETRICA/O

Obiettivi formativi: Linee guida - Protocolli – Procedure.
crediti formativi: 7

Responsabile Scientifico: Giangavino Peppi

Provider e Segreteria Organizzativa

Via dell’Abbazia, 33 – 09129 Cagliari
Tel. 070/311 14 64

e-mail: segreteria@metasardinia.it
www.metasardinia.it


