CREDITI

* %k Kk Kk

ECM

EVENTO FORMATIVO FAD 2223-161703
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Destinatari: Medici Specialisti in Ginecologia
e Ostetricia, Medici di Medicina Generale e Ostetriche/i

Il corso & disponibile su piattaforma ECM.AOGOL.IT
DAL 15 LUGLIO AL 31 DICEMBRE 2016

Registrazione online: www.ecm.aogoi.it

> La registrazione Utente alla piattaforma deve essere
effettuata all'indirizzo www.ecm.aogoi.it
> Selezionare il corso.
> Per il primo accesso al corso, e per tutti gli accessi successivi,
€ necessario effettuare LOGIN.
Si raccomanda di inserire Nome utente/login o Indirizzo e-mail
e Password scelti al momento della registrazione.

> |l corso & fruibile su web o attraverso App 10S o Android.
L'app consente anche la fruizione del corso offline.
| requisiti di sistema sono pubblicati sul sito www.ecm.aogoi.it.
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MODULO 1

PERCHE E IMPORTANTE CHE LA CONTRACCEZIONE

SIA UNA SCELTA CONSAPEVOLE

» Una sola donna tante donne: il ruolo del ginecologo
Emilio Arisi

» Tante donne, un solo obiettivo: aspetti comunicativi
Valeria Dubini

» Web Women World: tra dis-informazione e richiesta di aiuto
Valeria Dubini

CONTRACCEZIONE E SESSUALITA:
UNA SCELTA SEMPRE CONDIVISA
CON LA DONNA.

RAZIONALE SCIENTIFICO E OBIETTIVI FORMATIVI

non sempre la scelta avviene in modo realmente consapevole,

sulla base di informazioni corrette, nel rispetto della natura
della donna, delle sue caratteristiche anamnestico-cliniche
e della sua vita di coppia in quel momento.
La maturazione della consapevolezza € un percorso per il quale
il ruolo del ginecologo & di fondamentale importanza.
La comprensione di alcuni concetti di base, come la sicurezza
contraccettiva, i rischi e i benefici dei diversi metodi contraccettivi
o la modalita di assunzione, sono dati troppo spesso per scontati.
Inoltre, spesso si rende necessario correggere informazioni distorte
che la donna ha acquisito nel web e che contribuiscono
a maturare convinzioni negative o sbagliate sulla contraccezione.
Non e facile per il medico o per il professionista sanitario orientarsi
oggi nella comprensione delle esigenze di ogni donna, anche
in considerazione del fatto che la nostra societa ha assunto
aspetti multietnici che non possono piu essere ignorati.
L'obiettivo di questa FAD e quello di fornire una guida
per accompagnare la donna nel suo percorso di consapevolezza
contraccettiva e per comunicare le informazioni in contraccezione,
nel rispetto della sua unicita di individuo, del suo contesto
religioso, familiare e di coppia.

I n un panorama di opzioni contraccettive sempre pil ampio,

MODULO 2
COME SPIEGARE LA CONTRACCEZIONE ALLE DONNE

> Il counselling contraccettivo
Silvia von Wunster

» La contraccezione ormonale estro-progestinica
Laura Imbruglia

» La contraccezione ormonale con solo progestinico
Silvia von Wunster

MODULO 3
LA CONTRACCEZIONE IN “SITUAZIONI PARTICOLARI":
ORMONALE O NON ORMONALE?

> | criteri di eleggibilita OMS
Laura Imbruglia

> Utilizzo dei LARC nei post-1VG e casi emblematici
Silvia von Wunster
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MODULO 4
VADEMECUM: STILI DI VITA E CONTRACCEZIONE

> Ascoltare le donne, accogliere i loro dubbi e timori,

restituire informazioni corrette, conquistare la loro fiducia
Carlo Maria Stigliano

QOGO

ecm.aogoi.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
E PROVIDER ECM
A.0.G.O.l.

Via G. Abamonti 1, 20129 Milano

ec ogoi.it \ TRACCEZIONE
i ; R RESPONSABILI SCIENTIFICI

segreteriaecm@aogoi.i EA GONRIA 22 Dott.ssa Silvia von Wunster (Alzano Lombardo, BG) | Dott. Carlo Maria Stigliano (Castrovillari, CS)

1ster

= DOCENTI
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA . . o Dott. Emilio Arisi (Trento) | Dott.ssa Valeria Dubini (Firenze) | Dott.ssa Laura Imbruglia
SMM Srl D X*”a"gé’g‘rhé Android ; (Alzano Lombardo, BG) | Dott. Carlo Maria Stigliano (Castrovillari, CS) |
Corso Vercelli 9, 20144 Milano PP Market Dott.ssa Silvia von Wunster (Alzano Lombardo, BG)




